Human Design Study Group 2024




AUF EINEN BLICK

START DER STUDY GROUP IST MARZ 2024

Die Study Group erstreckt sich Uber einen Zeitraum von 10
Monaten und teilt sich in 2 Phasen auf.

Phase 1T umfasst 5 Monate und besteht aus bereits
aufgezeichneten Video-Modulen (circa 35 Stunden Video-
Material plus Workbooks) und monatlichen Q&A bzw.
IntegrationsCalls zum vertiefen der Inhalte, persdénlichen
Austausch in der Gruppe und der Mdéglichkeit Fragen zu
stellen.

Es wird zusdtzlich Special Guests zu verschiedenen
Themenschwerpunkten geben. Sie werden die Study Group mit
weiteren Perspektiven & ihrem Erfahrungswissen anreichern.

Die zweite Phase der Study Group erstreckt sich auch Uber 5
Monate und besteht aus 4 Intensiv-Workshops, die jeweils am
Wochenende stattfinden. Die Termine der Workshops finden
zwischen August und Dezember 2024 statt und werden in den
kommenden Wochen final festgelegt.

UBER EINEN ZEITRAUM VON 10 MONATEN REISEN WIR IN DER
STUDY GROUP DURCH DIE VERSCHIEDENEN GRUNDBAUSTEINE
UND DIMENSIONEN DER HUMAN DESIGN KORPERGRAPHIK.

Die Gruppe wird aus aus 8-10 Teilnehmer*innen bestehen.
Somit haben wir Raum fUur individuelle Fragen, Erkundungen
und einen nahen und persdnlichen Austausch.

Auf den folgenden Seiten findest du ausfuhrlichere
Informationen zu den Inhalten der Study Group. Die genauen
Termine der Calls & Workshops werden in Kurze bekannt
gegeben.

lch freue mich auf die gemeinsame Reise

Madlen Petzsche

BEYOND PURPOSE COACHING | WWW.MADLENSOPHIE.DE




PHASE 1
VERTIEFUNG DER
GRUNDLAGEN
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PHASE 1

PHASE 1 DER STUDY GROUP FINDET VON MARZ-JULI
2024 STATT UND UMFASST FOLGENDE INHALTE UND
FORMATE:

Auftakt- & AusrichtungsCall mit Madlen
o Zu Beginn der Study Group findet das gemeinsame Ke
o nnenlernen und die perdnliche Ausrichtung statt

2x im Monat gemeinsame “Watch-Party”

o Du hast die Mdglichkeit, die zur verfiugung gstellten
Aufzeichnungen gemeinsam in der Gruppe anzusehen. So
kannst du direkt Fragen stellen und dich in der Gruppe
austauschen.(Termine werden noch bekannt gegeben)

o Dies ist ein freiwilliges ANgebot fGr uns. Du kannst die
Aufzeichnungen auch fur dich im eigenen Timing ansehen

Ix im Monat 2,5h IntegrationsCall mit Madlen
o Interaktiver Austausch in der Gruppe
o Angeleitete Ubungen
o Fragen stellen & Inhalte vertiefen

Special Guest Calls zu verschiedenen Themenfeldern
o Zu verschiedenen Themen laden wir andere HD Experten
ein und ihr habt die Mdglichkeit mit ihnen in den
Austausch zu treten
o auf diese Weise moéchten wir weitere Perspektiven,
Zugdange und Erfahrungswerte in die Study Group
einbringen

Integrationswochen
o In der Integrationswoche gibt es keinen Call und keine
Watchparty, sondern immer eine Aufgabe in Einzel oder
Kleingruppenarbeit um den behandelten Stoff auf das
eigene Chart anzuwenden und zu reflektieren

Modul 5 - Integrations Monat
o "“Bringing it all together” Call - Wie lese ich mein Chart im
Ganzen?
o Abschlussforum & Kdérpergraphik-Prdsentationen in der
Gruppe
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PHASE 1 - STRUKTUR

AUFTAKT- & AUSRICHTUNG

e AuftaktCall: Kennenlernen, persdnliche Ausrichtung & Logistik
e EinfGhrungsCall: Grundannahmen & -Verstdndnis des HD

MODUL 1: LINIEN & PROFILE

e Watchparty: Die Archetypen der 6 Linien
Watchparty: Die 12 Profile
VertiefungsCall: Linien & Profile

e Integrationswoche

MODUL 2: DIE AURATYPEN & DAS SAKRAL-ZENTRUM

Watchparty: Das definierte und undefinierte Sakralzentrum
Watchparty: Die Aura- & Energietypen

VertiefungsCall: Auratypen, Sakralzentrum & Sakralkandle
Integrationswoche

MODUL 3: SOLAR PLEXUS & MILZ

e Watchparty: Der Solar Plexus

e Watchparty: Die Milz

e VertiefungsCall: emotionale & instinktive Wahrnehmung
e Integrationswoche

MODUL 4: SELBST, WILLENSKRAFT & AJNA

e Watchparty: Selbst & Ego

e Watchparty: Mentale Wahrnehmung

e Bonus Watchparty: Druckzentren: Wurzel & Krone
e VertiefungsCall

* Integrationswoche

INTEGRATIONSMODUL

e “Bringing it all together”™ Call
e Abschlussforum & Prdsentationen Koérpergrafik
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PHASE 2
INTENSIVWORKSHOPS
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WORKSHOP 1 | DAS
INKARNATIONSKREUZ

WAS IST DAS INKARNATIONSKREUZ?

Das so genannte Inkarnationskreuz setzt sich aus den 4

aktivierten Toren in der (un)bewussten Sonne und Erde

zusammen und macht circa 70% deiner Energie aus. Dies
kommt daher, dass der Neutrino-Strom der Sonne einen

GrofRteil der energetischen Informationen ausmacht, die
hier auf der Erde ankommen.

Dein Inkarnationskreuz beschreibt somit die
Ubergeordneten Themen und Dynamiken, zu denen du in
diesem Leben Erfahrungen machen darfst.

WORKSHOP-INHALTE

e Die Geometrie des Inkarnatiosnkreuzes (IK): Das Rave
Mandala, Neutrinos, 88 Grad, bewusste & unbewusste
Aktivierungen

e Das IK als Ubergeordnetes "Lebensthema/Lebensplan”:
Kontemplation der 4 Tore/Gene Keys des IK - einzeln
und in ihrem spezifischen Zusammenspiel

e Ein Blick auf das IK im Kontext der Gene Keys: Die
Placements Lebenswerk, Evolution, Wohlbefinden &
Lebenssinn

e Das Profil im Kontext der Gene Keys

e Generelle EinfUhrung in die Arbeit mit den Gene Keys
Segquenzen

e Erstellung einer eigenen kreativen "Lebensplan-Karte’

BEYOND PURPOSE COACHING | WWW.MADLENSOPHIE.DE




WORKSHOP 2 |
DEKONDITIONIERUNG

WAS BEDEUTET DEKONDITIONIERUNG IM KONTEXT
VON HUMAN DESIGN?

Im Human Design unterscheiden wir bei jeder
Korpergrafik in "Selbst” und "Nicht-Selbst". Das Selbst
beschreibt unsere individuellen Aktivierungen und
einzigartiges Design - also wer wir naturlicherweise
sind. Das "Nicht-Selbst" beschreibt die Muster und
ldentitdt unseres konditionierten Verstandes (ouch
unsere Ego-Strukturen genannt).

Das Human Design ist in der Lage prdzise zu
beschreiben, wie unser "Nicht-Selbst’ denkt und agiert.
Dieses Wissen kann uns helfen zu identifizieren, wann
wir aus unserer Essenz und wann aus einer
Konditionierung heraus handeln und uns auf diese Weise
unterstutzen, loszulassen, wer wir nicht sind und mehr
von unserer Naturlichkeit zu leben.

WORKSHOP-INHALTE

e Die Phasen des 7jdhrigen
Dekonditionierungsprozesses

e Die Korpergrafik als Analyse-Tool in der Coaching und
Heilarbeit

e Die "Nicht Selbst"-Themen der 9 Energiezentren

e '"Hodngende Tore" & "Konditionierungs-Rezeptoren’ in
undefinierten Zentren

e Splits und "Bruckentore” als Konditionierungsfaktoren

e Schattenaspekte des "Selbst” vs. "Nicht-Selbst’

e Strategie & Autoritdt als Dekonditionierungstool

e Erstellung eines persdnlichen "Nicht-Selbst" Readings
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WORKSHOP 3 | DIE
VARIABLEN

WORUM GEHT ES BEI DEN VARIABLEN?

Die Variablen bestehen aus dem "Primary Health
Systems” und der "Rave Psychology” und helfen uns die
kognitive Architektur unseres Wahrnehmungssystems zu
beschreiben - also wie das Bewusstsein, das in unserem
K&rper zu Hause ist, die Welt wahrnimmt, verarbeitet und
auf sie einwirkt.

Die Erweckung unseres individuellen Wahrnehmungs -
Bewusstseins ist die grundlegende Absicht des Human
Designs. Wenn der Korper (durch Strategie & Autoritét)
wieder die FUhrung Ubernimmt und uns zur richtigen Zeit
an die richtigen Orte und zu den richtigen Menschen &
Erfahrungen navigiert, kann sich unser Bewusstsein
wieder ganz auf das Auskosten dieser fur uns
vorgesehenen Erfahrungen konzentrieren.

WORKSHOP-INHALTE

e Kognitive Architektur (Links- und Rechts-Auspragung)
e 2027, Homo Sapiens in Transitus & die groBe Solar
Plexus Mutation
e Die Systematik von "Farbe, Ton & Base”
e Das Primary Health System
o Cognition (starkster Sinn)
o Determination (Ernahrung) &
o korrekte Umgebung
e Rave Psychology
o Blick (Was du siehst)
o Motivation &
o "Sense’

BEYOND PURPOSE COACHING | WWW.MADLENSOPHIE.DE




WORKSHOP 4 | DAS DESIGN
DER PROSPERITAT

WORUM GEHT ES IN DIESEM BLOCK

Prosperitdt ist far mich in erster Linie ein
Bewusstseinszustand. Ein Zustand, den wir in uns
erinnern und kultivieren kénnen. Prosperitdt entspringt
einem kohdrenten und aus der eigenen inneren Quelle
gespeisten und in sich vollstdndigen Energiesystems.

In diesem Workshop erkunden wir das Thema Prosperitdt
im Kontext unserer Human Design Koérpergrafik und
Prosperitdt-Sequenz der Gene Keys.

Wir sind alle hier, um auf eine einzigartige Weise zum
Grolen Ganzen beizutragen. Die Architektur dieses
individuellen Beitrags machen wir in diesem letzten
Workshop sichtbar.

WORKSHOP-INHALTE

e Die Harmonie von Dienen & Empfangen als
grundlegendes Prinzip unseres Wohlstandes

e Die Urwunde (Gene Keys) als Portal in unsere
Berufung

e Die 4 Sphd&ren der Prosperitdts-Sequenz als
Architektur unseres Beitrags zur kollektiven Evolution
o Innerer Ruf,
o Zusammenarbeit,
o Markenzeichen &
o Essenz (Die Siddhi unserer Einzigartigkeit)

e Ein kohdrentes & "selbst-gespeistes’ Energiefeld
kultivieren
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HALLO, ICH BIN MADLEN
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Kopf & Herz hinter Beyond Purpose Coaching und der Human
Design Study Group. Ich bin 5/1 Manifestierende Generatorin mit
emotionaler Autoritdt.

ICH WERDE UNTERSTUTZT..

von Barbara Rongen. 2/4 emotionale Projektorin, ehemalige
Unternehmerin und seit einigen Jahren auf neuen Wegen rund
um das Thema Resilienz-Coaching, Energiearbeit & alternative
Heilmethoden.
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LOGISTIK & KONTAKT

DIE STUDY GROUP FINDET UBER EINEN ZEITRAUM VON
10 MONATEN STATT. MARZ-DEZEMBER 2024.

Die Kosten belaufen sich auf 150-250€ pro Monat (uber 10
Monate), Preis mit gleitender Skala.

Du hast die Moéglichkeit Phase 1 der Study Group einzeln zu
buchen. (5 Monatsraten)

WEITERE INFORMATIONEN BEKOMMST DU AM 27.
NOVEMBER 2023 UM 20 UHR AUF UNSEREM ONLINE
INFOABEND.

Um dich anzumelden oder weitere Fragen zu stellen,
schreibe mir eine E-Mai an: hallo@madlensophie.de

ICH FREUE MICH VON DIR ZU HOREN.
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